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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

     Рабочая программа    по учебному курсу «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» составлена на основе Концепции духовно-нравственного развития и 
воспитания личности гражданина России  А. Я. Данилюк, А. М. Кондаков, В. А. Тишков и  
авторской учебной программы  «Основы религиозных культур и светской этики» А. Я.  
Данилюк   

     Структура рабочей программы соответствует стандарту начального общего 
образования по основам религиозных культур и светской этики (ФГОС п.19.5).  

Учебный курс ОДНКР включает в себя 6 модулей: 
1. Основы православной культуры; 
2. Основы исламской культуры; 
3. Основы буддийской культуры; 
4. Основы иудейской культуры; 
5. Основы мировых религиозных культур; 
6. Основы светской этики. 
В Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования введена новая предметная область — «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России». 

Образованию отводится ключевая роль в духовно-нравственном воспитании 
молодежи. Новая российская общеобразовательная школа должна стать важнейшим 
фактором, обеспечивающим социокультурную модернизацию российского общества. 
Поэтому в Стандарт начального общего образования включен курс «Основы религиозных 
культур и светской этики». 

Культура России исторически формировалась под воздействием Православия, 
произведения которой до сих пор высоко оцениваются во всём мире. 

Одна из актуальнейших в настоящее время проблем, которые решает общество, - это 
проблема духовно - нравственного воспитания и, в частности, тема введения курса 
«Основы православной культуры» в общеобразовательных учебных заведениях. 
Очевидно, что повышенный интерес к этой теме возник не случайно. Значительно 
возросло внимание к духовной стороне бытия человека и православной культуры в 
России. Изучение основ православной культуры в общеобразовательных учреждениях 
обусловлена необходимостью комплексного и эффективного решения проблемы духовно-

нравственного воспитания подрастающего поколения. 
       

Рабочая программа опирается на УМК 

А.В. Кураев «Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной 
культуры» 4-5 классы учебник для общеобразовательных учреждений. Рекомендованно 
Министерством образования и науки Российской Федерации Москва «Просвещение» 
2011г. 

- Электронное приложение к учебному пособию А.В. Кураев «Основы религиозных 
культур и светской этики» «Основы православной культуры» 4-5 классы Москва 
издательство «Просвещение» 2011 г.  

 

Место курса в учебном плане  

С введением в инвариантную часть базисного учебного плана начального общего 
образования предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России», предмет «Основы православной культуры» в соответствии с учебным планом в 
МКОУ « Гремяченская ООШ» уроки   вводятся с 4 класса (18 ч, 0,5ч в неделю), в 5 классе 
1ч. в год 35  часа на  2020-2021  учебный год.  
      Модуль «Основы православной культуры» выбран по заявлению родителей (законные 
представители) учащихся. УМК входит в Федеральный базисный учебный план для 
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общеобразовательных учреждений Российской Федерации. Рабочая программа рассчитана 
на 34 часа, в неделю – 0,5часа в 4 классе, 1час в 5 классе. 
      Учащиеся будут обучаться по учебнику Кураева Андрея Вячеславовича, который 
рекомендован Министерством образования и науки Российской Федерации. Учебник 
знакомит с основами православной культуры, раскрывает её значение и роль в жизни 
людей – в формировании личности человека, его отношения к миру и людям, поведения в 
повседневной жизни. Автор уроков А. Я. Данилюк. 
         Формы обучения 

• Классно-урочные занятия. 
• Групповая форма обучения. 
• В ходе изучения курса предусмотрена презентация творческих работ учащихся на  
основе изученного материала и освоение материала в деятельностной,  творческой форме.  
• Экскурсии. 

 

Планируемые  результаты 

          Предполагается, что усвоение курса сформирует у младшего школьника мотивацию 
к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных и 
религиозных традиций  русского народа, уважении к ним, диалогу с представителями 
других культур и мировоззрений. А также установлению духовной, творческой атмосферы 
в классе, развитию совести и высоконравственной гражданской позиции детей, 
воспитании благоразумных стремлений к добродетелям и желания одолеть свои пороки.  

Требования к уровню подготовки 

Ученик должен знать/понимать: 
• Основные понятия: православная культура, христианство, Библия, Евангелие, 

православные праздники, храм, икона, алтарь, крещение Руси; исповедь; заповеди; святой; 
добродетель; таинство причастия; литургия; монах; монашество; семья. 

• Историю возникновения культуры; 
• Особенности и традиции религии; 
• Описание основных священных книг, праздников, святынь. 
Уметь: 
• Описывать различные явления религиозной культуры, традиции; 
• Излагать свое мнение по поводу значения религиозной культуры; 
• Соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной культуры; 
• Строить толерантное отношение с представителями разных мировоззрений и 

культурных традиций; 
• Осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 
• Участвовать в диспутах: слушать собеседника и излагать своё мнение; 
• Готовить сообщения по выбранным темам. 
Критериями оценки учебно-воспитательных результатов изучения основ православной 

культуры школьником являются критерий факта (что, в каком объеме и на каком уровне 
усвоено из предъявленного материала) и критерий деятельности (какие виды деятельности 
ученик, в связи с полученными знаниями, предпочитает и преимущественно проводит).  

Примеры контрольных заданий 

Для проверки выполнения требований содержания образования по учебному предмету 
«Основы православной культуры» могут использоваться следующие виды контрольных 
заданий. 

1) Краткий вопрос типа “Как называется...?”, “Перечислите...”, “Укажите...”, “Дайте 
определение...”, “Что означает...?”. 

         2) Свободный по форме содержательный текст из 1-3 предложений с пропусками 
значимого слова или части предложения. 

        3) Описание, характеристика или изложение (1-5 предложений).   
    4) Задания на сопоставление, сравнение с указанием признаков, по которым следует 

провести сравнение. 
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        5) Альтернативные задания с выбором одного или более правильных ответов из 
нескольких предложенных вариантов. 

Примерный перечень тем итоговых работ учащихся. 
1.Основы православной культуры – Библия и Евангелие. 
2.Учение Христа. 
3.Жертва и воскресение. 
4.Забота о чистоте своей души и о пользе ближнего. 
5.Как я понимаю золотое правило этики? 

6.Суть православного поведения. 
7.Как соотносятся понятия «душа», «совесть», «покаяние». 
         8. Православные традиции русской семьи. 

Личностные 

- осознание себя ответственным членом семьи, школы, общества и Российского 
государства; 

- развитие чувства преданности и любви к Родине, её истории и культуре, её 
традициям и преданиям, а в дальнейшем - осознание ответственности за сохранение 
культурно - исторического наследия России; 

- знание важнейших страниц священной истории Отечества, выдающихся имён в 
истории России, святынь земли Русской и знаменитых памятников православной 
культуры России; 

- осознание необходимости для личностного развития таких добродетелей, как 
благодарность, дружба, ответственность, честность, осторожность, трудолюбие и 
милосердие; 

- умение следить за своими словами и делами; способность контролировать 
собственную деятельность на основе выбора добра и пользы; 

- настроенность на доброе поведение и добрые взаимоотношения с окружающими; 
- как результат преданности и уважения к традициям своего народа - уважительное 

отношение к людям других верований, другой национальной культуры, умение 
взаимодействовать с людьми других верований и убеждений. 

Метапредметные  
- развитие познавательной деятельности младшего школьника в гуманитарной сфере; 
- любовь к родному языку, родной истории, литературе и культуре; 
- умение сравнивать и анализировать документальные и литературные источники; 
Предметные 

- развитие чувства прекрасного в процессе знакомства с памятниками православной 
культуры; 

- знание достопамятных событий отечественной истории, имён и подвигов 
величайших просветителей, государственных деятелей, героев и святых людей России; 

- умение соотносить имена выдающихся исторических личностей с основными вехами 
и важнейшими событиями родной истории; 

- приобщение к духовно - нравственным ценностям своего народа; 
- усвоение нравственных норм и правил поведения в ходе знакомства с богатейшей 

православной культурой России, имеющей особое значение в истории России, в 
становлении её духовности и культуры; 

- приобретение устойчивых представлений о нравственности и духовности в рамках 
понятий добро - зло, правда - ложь, свобода и ответственность, совесть и долг; 

- формирование потребности в нравственном совершенствовании. 
                            Критерии оценивания компетенций 

Требования к личностным результатам освоения курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»: 
• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 
национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 
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российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 
ориентаций; 

• формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 
национальностей, религий, отказ от деления на «своих» и «чужих», развитие доверия и 
уважения к истории и культуре всех народов; 

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 
деятельности и формирование личностного смысла учения; 

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 
представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

• развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 
• развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм регуляции 
своих эмоциональных состояний; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 
социальных ситуациях, умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных 
ситуаций; 

• наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям. 

 

Содержание учебного  курса предмета 

Раздел I. Введение в православную духовную традицию. 
Россия – наша Родина. Что такое духовный мир человека. Что такое культурные традиции 
и для чего они существуют. 
Культура и религия. Как человек создаёт культуру. О чем говорит религия. 
Человек и Бог в православии. Какие дары Бог дал человеку. Как вера в Бога может влиять 
на поступки людей. 
Православная молитва, ее происхождение и значение. Молитвенная культура 
Православия: виды молитв, о молитве «Отче Наш». Кто такие святые. 
Библия и Евангелие. Кто такие христиане. Что такое Библия. Евангелие — добрая весть. 
Смысл Евангелия.  
Проповедь Христа. Чему учил Христос. Нагорная проповедь. Какое сокровище нельзя 
украсть. 
Христос и Его крест. Как Бог стал человеком. Почему Христос не уклонился от казни. 
Какова символика креста. 
Пасха. Воскресение Христа. Русская Пасха. Как праздную Пасху. 
Православное учение о человеке. Душа. Когда болит душа. Что такое образ Божий в 
человеке. 
Совесть и раскаяние. О подсказках совести. Раскаяние. Как исправить ошибки.  
Заповеди. Какие заповеди даны людям. Что общего у убийства и воровства. Как зависть 
гасит радость. 
Милосердие и сострадание. Чем милосердие отличается от дружбы. Кого называют 
ближним. Как христианин должен относиться к людям. 
Золотое правило этики. Главное правило человеческих отношений. Что такое 
неосуждение.  
Храм. Что люди делаю в храмах. Как устроен православный храм. 
Икона. Почему икона так необычна. Зачем изображают невидимое. 
Творческие работы учащихся. Конкурс сочинений.  
Подведение итогов. Выполнение праздничного проекта.  

Раздел II. Православие в России. 
Как христианство пришло на Русь. Что такое Церковь. Что такое крещение. 
Подвиг. О том, что такое подвиг. О человеческой жертвенности. 
Заповеди блаженств. Когда христиане бывают счастливы. Как плач может обернуться 
радостью. Когда сердце бывает чистым. 
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Зачем творить добро? Как подражают Христу. Чему радуются святые. 
Чудо в жизни христианина. О Святой Троице. О христианских добродетелях.  
Православие о Божием суде. Как видеть в людях Христа. Почему христиане верят в 
бессмертие. 
Таинство Причастия. Как Христос передал Себя ученикам. Что такое Причастие. Что 
такое церковное таинство. 
Монастырь. Почему люди идут в монахи. От чего отказываются монахи. 
Отношение христианина к природе. Что делает человека выше природы. Какую 
ответственность несет человек за сохранение природы. 
Христианская семья. Что такое венчание. Что означает обручальное кольцо. 
Защита Отечества. Когда война бывает справедливой. О святых защитниках Родины.  
Христианин в труде. О первом грехе людей. Какой труд напрасен.  
Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России. 
Повторительно - обобщающий урок по второму разделу.  

Итоговая презентация творческих проектов учащихся. 
Итоговая презентация творческих проектов учащихся (продолжение). 
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Календарно – тематическое планирование по предмету « Основы религиозных 
культур и светской этики»  5 класс 

 

№ Тема Дом. задание Дата  
план  факт 

1 Россия – наша Родина Посоветуйтесь 
с родителями и 
назовите 
несколько 
традиций 
вашей семьи 

01.09  

2 Культура и религия. Традиции семьи Фотографии и 
изображения 
священных 
книг разных 
религий 

08.09  

3 Культура и религия. Праздники  Заполнение 
таблицы; 

15.09  

4 Возникновение религий. Выучить 
термины 
Заполнить 
таблицу до 
конца. 

22.09  

5 Религии мира и их основатели Прочитать 
статью из 
пособия, 
ответить на 
вопросы 

29.09  

6 Священные книги религий мира: Тора, Библия Прочитать 
статью из 
пособия, 
ответить на 
вопросы 

06.10  

7 Священные книга мира: Коран, Трипитака Подготовка к 
тесту 

13.10  

8 Хранители предания в религиях мира Подготовить 
сообщение о 
Стоунхендже 

20.10  

9 Добро и зло. Понятия греха, раскаяния, 
воздаяния 

Подготовка к 
проектам 

03.11 10.11 

10 Добро и зло Планирование 
проекта, 
тематика 

10.11 

11 Человек в религиозных традициях мира Священные 
сооружения – 

что это такое? 

17.11  

12 Священные сооружения: синагога, ступа. Написать в 
таблицу, какие 
священные 
сооружения ты 
встречал в 
своём городе 

24.11  
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или области 

13 Священные сооружения: мечеть, храм (церковь) Написать в 
таблицу, какие 
священные 
сооружения ты 
встречал в 
своём городе 
или области 

01.12  

14 Искусство в религиозной культуре Описание 
сооружения – 

на выбор, 
подготовка к 
тесту 

08.12  

15 Икона, арабеска, сем и свечник, мандала Подготовка 
творческих 
работ по 
выбору уч-ся 

15.12  

16 Защита творческих работ Подготовка 
творческих 
работ по 
выбору уч-ся 

22.12  

17 Защита творческих работ 

 

 

 29.12  

18 История религии в России. Крещение Руси Составить тест 
по теме 
«Религии 
России». 

12.01  

19 История религии в  России. Великие имена Подготовить 
устный рассказ 
о  вкладе в 
историю 
страны людей 
разных 
религий 

19.01  

20 Религиозные ритуалы. Подготовить 
сообщение об 
обрядах   

26.01  

21 Обычаи о обряды 

 

 

Вопросы с.57 02.02  

22 Паломничества и святыни 

 

 

Вопросы с.61 09.02  

23 Праздники и календари 

 

 

Подготовить 
сообщение  

16.02  

24 Праздники и календари Сообщение о 
традиционных 
религиозных 
праздниках по 
группам 

02.03  

25 Религия и мораль. Эссе 09.03  
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26 Нравственные заповеди в религиях мира Вместе с 
родителями 
узнать о 
благотворитель 

ных фондах в 
России в 
настоящее 
время 

16.03  

27 Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь Мини – 

сочинение 
«История моей 
семьи» 

30.03  

28 Семья 

 

Сочинение 06.04  

29 Долг, свобода, ответственность, труд Подготовить 
сообщение об 
одной из 
конфессий. 

13.04  

30 Любовь и уважение к Отечеству 

 

 20.04  

31 Подготовка творческих проектов. Подготовка 32. 
творческих 
работ по 
выбору уч-ся 

27.04  

32 Подготовка творческих проектов. Подготовка 32. 
творческих 
работ по 
выбору уч-ся 

04.05  

33 Подготовка творческих проектов. Подготовка 32. 
творческих 
работ по 
выбору уч-ся 

11.05  

34 Презентации творческих проектов 

 

 18.05  

35 Зачет  
 

 25.05  
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